
ИЮЛЬ АВГУСТ СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ

                

Л Е Т О О С Е Н Ь

     

ЛЕТА
         





7

     .  ,                  
  !     ,                 
     .

  , ,     
   .   ,          

   .

-   —    !

Лето по календарю начинается 1 июня. Оно 
длится три месяца: июнь, июль, август. 1 сентября 
начинается осень. Но ты должен знать, что 
есть астрономическое время года, согласно 
которому лето начинается 21 июня (день летнего 
солнцестояния). А с 21 сентября (день 
осеннего равноденствия) начинается 
осень. В некоторых странах 
и по календарю лето длится 
с 21 июня до 20 сентября.

21 июня

21 сентября
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Град

Солнце Гроза

Засуха
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Осторожно: обезвоживание ! 
Это сложное слово, но смысл у него простой. Означает оно 
недостаток воды. Летом в жару тело потеет и теряет много влаги. 
Поэтому надо не забывать регулярно пить, чтобы восполнять потерю 
воды. Потому что если телу не хватает воды, оно быстро утомляется 
и может стать плохо.


